
 

 

Construção de Jogos Pedagógicos 

Objectivo Geral: 

Conteúdo Programático: 

Carga Horária: 

30 Horas 

Renovar as competências da actividade de formador e onde 
poderá conceber jogos pedagógicos com a finalidade de aplicar 
métodos activos da formação. 

I -  Métodos Activos em Formação (6 horas) 

Reflexão sobre os métodos utilizados em formação: 
Método expositivo 
Método Interrogativo 
Método Demonstrativo 
Método Activo 

A adequação da estratégia ao meio formativo. 
A planificação de uma estratégia formativa.  

II - A Utilização de Jogos Pedagógicos (9 horas) 

Técnicas pedagógicas: os jogos pedagógicos. 
Os diversos tipos de jogos de acordo com os objectivos: 

Jogos de apresentação; 
Jogos de desenvolvimento pessoal; 
Jogos de resolução de problemas. 

A gestão do tempo e do impacto emocional dos jogos 
pedagógicos. 
Fontes de Jogos Pedagógicos. 

III - A Construção de Jogos Pedagógicos (15 horas) 

A proposta de intervenção pedagógica. 
Construção de jogos pedagógicos e dos seus objectivos: 

A importância das instruções; 
Os recursos a utilizar; 
Objectivos pedagógicos; 
A grelha de observação. 

Dinamização e análise dos jogos pedagógicos elaborados pelos 
participantes.  
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