
 

 

Formação Pedagógica Inicial de 
Formadores 

Conteúdo Programático: 

Carga Horária: 

90 Horas 

Objectivo Geral: 

Fornecer competências pedagógicas para planear, 
operacionalizar e animar acções de formação. 

A Função Formador no Contexto Formativo 

Autoscopia Inicial/Simulação Pedagógica 

Psicologia da Aprendizagem 

Relação Pedagógica e Dinâmica de Grupo 

Métodos e Técnicas Pedagógicas 

Organização de Acções de Formação 

Planificação da Formação 

Recursos Didácticos 

Acompanhamento e Avaliação da Formação 

Autoscopia Final/Simulação Pedagógica  

O Acompanhamento Pós-Formação 
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