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Objectivo Geral:

Melhorar a comunicacdo através da assertividade,
estabelecendo melhores relacdes de trabalho.

Conteudo Programatico:

O Relacionamento interpessoal
A comunicagao assertiva nas relacoes interpessoais
Dinamica relacional em situacOes de conflito

Carga Horaria:

31 Horas

Nota:

O conteldo programatico apresentado podera ser ajustado de acordo com as
necessidades e objectivos dos participantes.



